GO

centrum °
andragogiky pocitejte s nami...

Centrum andragogiky, s.r.o. Vas zve na semindr

EFT - CSR — stéblo nejen pro tonouci aneb vyuziti novych metod, ndstroju a postupu

Termin: 13. zdfi 2012, od 9:00 do 16:00

Misto: Centrum andragogiky, s.r.o., Skroupova 631, 500 02 Hradec Kralové
Lektorka: Mgr. Lenka Fleischmannova

Cena: 2 600,- bez DPH (3 120,- v€. DPH)

Cil semindare:

Tento program je zaméfen na uvolnéni a odstranéni napéti a stresu, které vznikaji pfi ndroéné a zatézujici prdci
feditele a manazera.

Obsahem tohoto programu je nejen predndska o uzndvané metodé energetické psychologie EFT, ale i praktické
ukdzky a vyuka zdkladnich princip® této metody, kterd ve svété slavi velky Uspéch a v soucasné dobé masivné
zacind pouzivat v z&padnim svété v prosperujicich spolecnostech.

Vysledkem vyuzivdni metody EFT je nejen trvalé odstranéni negativnich a stresujicich emoci, ale i kvalitnéjsi a
efektivnéjsi spoluprdce mezi vrcholovymi manazery firmy a lepsi komunikace s klienty.

Zkusenosti, které mame s touto metodou EFT, ndm ukazuji, Ze je vysoce U&innd a spolehlivd a jeji vysledky mohou
ovlivnit nejen ,,pracovni zivot", ale kladné se mohou projevit i v dalSich oblastech Zivota - zdravi, vztazich i
soukromém Zivoté.

Tento program napomaha vyraznému zvyseni motivace viech zucastnénych.

Program:
G UVOD DO PROBLEMATIKY- OBJASNENI TERMINU, Q ndstroj proti syndromu vyhoreni
VYVOJ METODY EFT, y o G
O mozno vyuzit i v rdmci vnitropodnikového
Moznost vyuziti v praxi outdooru / teambuildingu pro posileni tymu
QO zvyseni zadoucich kompetenci pro konkrétni O porzitivni ovlivnéni firemni kultury,...

pracovni pozice ©  PRIKLADY Z PRAXE

UKAZKA EFT PROCESU (NA DOBROVOLNIKOVI)
C  ZAKLADNi POSTUPY PRI PRACI S METODOU EFT

QO posileni predpokladd pro Uspé&sny leadership
i manazerské fizeni

(0]

QO zlepseni rozhodovaci schopnosti u
manazery O Ukazka zakladniho receptu a vyzkouseni si
tohoto navodu v praxi

©  VYUZITi ROZNYCH TECHNIK PRACE S METODOU
EFT

QO navyseni vykonnosti

QO odstranéni nezddoucich blokU (u
obchodnikd napt. odstranéni strachu z
odmitnuti) O Vieobecné kvantifikatory, praktické

Q eliminace nezddoucich mezilidskych vztahU vyzkousenisi technik

v tymu (zejména u kli¢ovych zaméstnancu) C  DALSI TECHNIKY

QO harmonické sladéni pracovniho a O metoda rozhodnuti

soukromého Zivota L
QO z06ny jistoty

QO posileni nizkého sebevédomi . . . .
O co délat, kdyz EFT nefunguje, jok md

O osobnostni rozvoj
J O praktické procviceni

QO zvyseni motivace

Kontakt: Bc. Gabriela Mikulecka, marketing@centrumandragogiky.cz, tel.: +420 773 695 306

1.1.1_7003_04

PODNIK Qfor Seridznost / Profesionalita / Flexibilita / Vstficnost / Otevienost
FAIR PLAY °

Centrum andragogiky, s.r.0., Skroupova 631, 500 02 Hradec Krdlové, IC: 27489698, kontakt: +420 491 616 700, info@centrumandragogiky.cz, www.centrumandragogiky.cz
1/1


mailto:marketing@centrumandragogiky.cz

